
  

   

आनी वन मण्डल के सरघा और बागा-सराहन में कडु की खेती 
के ललए प्रलिक्षण कार्यक्रम 

Training programmes for cultivation of Kadu at Sargha and 

Baga-Sarahan of Ani Forest Division 
 

भा॰वा॰अ॰शि॰प॰-शिमालयन वन अनुसंधान संस्थान शिमला द्वारा  जाईका जड़ी बूट़ी 

सेल शिमाचल प्रदिे वन शवभाग स े शवत्तपोशित सामान्य शित समिूों को औिध़ीय पौध े

उगाने ितेु िैंडिोल्डंग एवं कौिल शवकास परामिश पररयोजना के तित  सरघा एवं बागा 

सरािन, शनरमंड आऩी में जड़ी बूट़ी सेल के तित बनाए गए समूिों को क्रमिः 8 व 9 

नवंबर 2025 को कङू उगाने, संरक्षण और इसके शवपणन पर प्रशिक्षण एवं प्रदिशन 

कायशक्रमों का आयोजन ककया गया ।  डॉ॰  जोलगंदर लसंि चौिान प्रशिक्षण समन्वयक  एवं 

परामिश पररयोजना अन्वेिक (PI) ने किा कक यि परामिश पररयोजना जड़ी बूट़ी सेल 

जाईका, वन शवभाग शिमाचल प्रदिे द्वारा शवत्त पोशित की  गई ि ै । शजसका उद्देश्य 

सामान्य शितधारक  समूिों  को कडू  एवं शचरायता जड़ी बूरटयों को उगाने के बारे  में िैंड 

िो्डललंग स्पोटश एव ंकौिल शवकास  करना ि ै । इस़ी कड़ी में  दो सामान्य शितधारक 

समूिों  के शलए  कडु की खेत़ी ितेु प्रशिक्षण द्वारा जानकाऱी द़ी  ।  डॉ सुि़ील  कापटा, 

भा॰ व॰ से॰ एप़ीस़ीस़ीएफ़ (सेवाशनवृत्त) ने प्रशतभाशगयों को प्रशिक्षकों द्वारा प्राप्त 

जानकाऱी को व्याविाररक प्रयोग में लाकर औिध़ीय पौधों  की खते़ी करने की सलाि द़ी 

और उन्िोंने किा कक यि प्रशिक्षण कायशक्रम तभ़ी सफल िो सकते िैं अगर प्राप्त जानकाऱी 

का उपयोग ककया जाए अन्यथा शवभाग और सरकार द्वारा ककए गए प्रयास  का कोई 

औशचत्य निीं रिता ि ै ।  लोगों के सियोग  शबना सरकार की ककस़ी भ़ी योजना का 

वांशित पररणाम निीं शमल सकता । ककसान जड़ी बूट़ी उगाकर अशतररक्त आय  कमा 

सकते ि ै। डॉ चमन राव,  वां मण्डल अशधकाऱी आऩी ने  प्रशतभाशगयों को जड़ी बूरटयां 

की खेत़ी में बढ़-चढ़कर भाग लेन े के शलए आवािन ककया ।  उन्िोंने किा कक अगर  

सामान्य शितधारक  समूि के सदस्य  चाि ेतो वो  जड़ी बूरटया ंवन भूशम में भ़ी लगा 



सकते िैं,  इससे शवभाग की ओर स े सियोग ककया जाएगा ।  उन्िोंने आगे किा कक इसस े

भूशम अपरदन कम िोगा, जड़ी बूरटया ं का संरक्षण िोगा और साथ-साथ जड़ी बूट़ी 

उत्पादक समूि के सदस्य आर्थशक लाभ भ़ी प्राप्त कर सकें गे । डॉ॰ संद़ीप िमाश, वररष्ठ 

वैज्ञाशनक एवं समूि  समन्वयक अनुसंधान ने समि़ीतोष्ण जलवायु में जड़ी बूरटयों की 

खेत़ी मुख्यत कडू की खेत़ी के बारे में जानकाऱी द़ी । उन्िोंने कडू के एक पौधे से अशधक 

पौधे तैयार करने की  मैक्रोप्रोशलफरेिन शवशध के बारे में  प्रशतभाशगयों को अवगत 

करवाया और  कडू के शलए उशचत प्रकार के खेत अथवा स्थान चुनने और संभाशवत 

कदक्कतों  से शनदान पाने ितेु प्रमुख सावधाशनयां सुझाई । डॉ॰ अश्वऩी तपवाल,  प्रभाग 

प्रमुख शवस्तार ने औिध़ीय पौध उगाने ितेु जैव उवशरक के बारे में जानकाऱी द़ी । उन्िोंन े

जैव उवशरक तैयार करने की िैंड्स ऑन प्रशिक्षण भ़ी कदया तथा जवै उवशरक का ब़ीज भ़ी 

शवतररत ककया,  शजससे ककसान स्वयं उवशरक तैयार कर पाएंगे । उन्िोंने आगे किा कक  

जैव उवशरक पौधों की जरूरत का स्थाई समाधान ि ैवि पौधों को  पोिक तत्व की कम़ी 

वाल़ी भूशम में अच्िे से उगाने व ज़ीशवत रिने में मदद करते ि ै। श्ऱी खुिकदल  सेवाशनवतृ  

ड़ीएफओ  ने प्रशतभाशगयों को औिध़ीय पौधों को उगाने के शलए प्रोत्साशित ककया । डॉ. 

जोलगंदर चौिान ने इन क्षेत्रों में  उगाने वाले उशचत पौधों जैसे कक चोरा, वन ककड़ी, 

शनिाऩी,  कुठ  इत्याकद की पिचान, उपयोग और मित्व के बारे में बताया ।  दोनों कदन 

चचाश एवं व्याख्यान के माध्यम से जानकाऱी सांझा करने के बाद जड़ी बूट़ी उगान ेवाले 

समूि सदस्यों को आन स्पॉट कङू उगान ेमें जो  समस्याएं आ रि़ी ि ैउसका शनवारण िते ु

जरूऱी  बात ेसुझाई गई ।  इसके शलए सभ़ी शविेिज्ञ  ककसानों के साथ कडू के  खेतों का 

दौरा ककया और विां उनके साथ आ रि़ी समस्याओं का व्याविाररक समाधान ककया ।  

दोनों कदन सामान्य शितधारक समूिों के सदस्यों, वन शवभाग का फी्ड स्टाफ एवं अन्य 

ककसानों  सशित 50-50  लोगों ने प्रशिक्षण में भाग शलया । इस अवसर पर श्ऱी शवनोद 

नेग़ी वन पररक्षेत्र अशधकाऱी शनरमंड, श्ऱी सशचन िमाश एस एम एस, शनरमंड  वन पररक्षेत्र 

के फी्ड स्टाफ भ़ी उपशस्थत रि े। 

ICFRE-Himalayan Forest Research Institute, Shimla, under the 

Handholding and Skill Development Consultancy Project funded by 

the JICA Jadi-buti Cell of the Himachal Pradesh Forest Department, 

organized training and demonstration programs on cultivation, 



conservation, and marketing of Kadu for the Common Interest Groups 

formed under the Jadi-buti Cell at Sargha and Baga Sarahan, 

Nirmand Ani, Kullu on 8th and 9th November, 2025, respectively. Dr. 

Joginder Singh Chauhan, Training Coordinator and Consultancy 

Project Investigator (PI), said that this consultancy project has been 

funded by the Jadi Buti Cell, JICA, Forest Department, Himachal 

Pradesh. The objective of the project is to provide hand-holding 

support and skill development to common stakeholder groups for 

cultivating medicinal herbs such as Kadu and Chirayata. In this series, 

two stakeholder groups were given training and demostartion. Dr. 

Sushil Kapta, IFS, APCCF (Retd.), advised participants to put into 

practical use the knowledge gained from the resource persons. He 

said that such training programs can only be successful, if the 

knowledge gained is actually used; otherwise, the efforts made by the 

department and the government serve no purpose. Without people’s 

cooperation, no government scheme can achieve the desired results. 

He told that farmers can earn additional income by cultivating 

medicinal plants. Dr. Chaman Rao, DFO Ani, urged participants to 

actively take part in cultivating medicinal herbs. He said that if 

members of the stakeholder groups wish, they can plant medicinal 

plants even on forest land, for which the department will provide 

support. He added that this will reduce soil erosion, help conserve 

medicinal plants, and also provide economic benefits to the members 

of the medicinal plants producing groups. Dr. Sandeep Sharma, 

Scientist-G and Group Coordinator (Research), provided information 

about the cultivation of medicinal herbs in temperate region, especially 

the cultivation of Kadu. He informed participants about the macro-

proliferation method for producing more plants from one Kadu plant 



and suggested key precautions for selecting suitable fields or 

locations for Kadu and for overcoming potential difficulties. Dr. 

Ashwani Tapwal, Head Extension Division, provided information on 

bio-fertilizers for growing medicinal plants. He also gave hands-on 

training in preparing bio-fertilizers and distributed bio-fertilizer cultures 

so that farmers can prepare them on their own. He said that bio-

fertilizers are a sustainable solution to the nutritional needs of plants, 

helping them grow better and survive even in nutrient-deficient soils. 

Mr. Khushdil, DFO (Retd.), encouraged participants to grow medicinal 

plants. Dr. Joginder Singh Chauhan discussed the identification, uses, 

and importance of suitable medicinal plants grown in these regions, 

such as Chora, Van Kakdi, Nihani, Kuth, etc. After discussions and 

lectures, suggestions were given to the herb-growing group members 

to resolve the issues; they were facing in cultivating Kadu. For this 

purpose, all experts, along with the farmers, visited Kadu fields and 

provided practical solutions to the problems they observed there. On 

both days, 50 participants from each common interest group including 

filed state of forest department of region and other farmers attended 

the training. On this occasion, Mr. Vinod Negi, Forest Range Officer, 

Nirmand; Mr. Sachin Sharma, SMS; and the field staff of Nirmand 

Forest Range were also present. 
 

 



  

  

  

  



  

   

  
 

 

  



  

  

  
  

  



  

  

  

  



 
 

मीडडर्ा कवरेज़ 
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