
 

 

  

     हिमालय के क्षरित पारिहथिहतकी ततं्र पुन:थिापन के हलए सतत भहूम प्रबधंन 

                                      हिषय पि आयोहित  

                         तीन दििसीय प्रहिक्षण काययक्रम की रिपोर्य 

           थिान: भा.िा.अ.हि.प.-हिमालयन  िन अनसुधंान सथंिान,हिमला  

 (दिनाकं: दिसबंि 18-20, 2024) 
 

भा.िा.अ.हि.प.-हिमालयन िन अनुसधंान संथिान,हिमला में हिमाचल प्रििे औि कें द्रिाहसत प्रििे िम्मू 

औि कश्मीि के हिहभन्न हिभागों के अहधकारियों के हलए ‘हिमालय के क्षरित पारिहथिहतकी ततं्र 

पनु:थिापन के हलए सतत भहूम प्रबधंन’ हिषय पि पि तीन दििसीय प्रहिक्षण काययक्रम का आयोिन 

दिनांक 18-20 दिसंबि, 2024 तक दकया गया। इस तीन दििसीय प्रहिक्षण काययक्रम में िन, कृहष, 

बागिानी, लोक हनमायण हिभाग (पी.डब्ल्य.ूडी) औि ससंचाई एिं िन थिाथ्य (आई.पी.एच) हिभाग के 

ओि से  क्रमि: सिायक िन संिक्षक, कृहष हिकास अहधकािी, कृहष हिथताि अहधकािी, बागिानी हिकास 

अहधकािी, बागिानी हिथताि अहधकािी, एस.डी.ओ औि कहनष्ठ अहभयन्ता थति के  कुल इक्कीस (21) 

अहधकारियों ने भाग हलया। यि  प्रहिक्षण भाितीय िहनकी अनुसंधान एिं हिक्षण परिषि ििेिािनू के 

सैंर्ि ऑफ एक्सलने्स ऑन सथसरे्नबल लैंड मनैिेमेंर् (सी.ओ.ई.एस.एल.एम) द्वािा प्रायोहित दकया गया। 

डॉ. सिंय सिू,आई.एफ.एस, अहतरिक्त प्रधान मखु्य िन सिंक्षक, हिमाचल प्रििे िाज्य िन हिभाग दिनांक 

18.12.2024 को मुख्य अहतहि के रूप में प्रहिक्षण काययक्रम के उद्घार्न सत्र  में िाहमल हुए।    

पिला दिन- (18.12.2024) 

उद्घार्न सत्र: प्रािंभ में, हिमालयन िन अनुसंधान संथिान 

के हनििेक डॉ.सिंीप िमाय ने मुख्य अहतहि औि सभी 

प्रहतभाहगयों का िार्ियक अहभनंिन ि थिागत दकया। 

प्रहिक्षण काययक्रम की हिषय-िथतु पि प्रकाि डालते हुए 

उन्िोंने किा दक भूहम क्षिण एक बडी समथया ि ै िो 

िहुनया भि में बड ेपमैाने पि लोगों को प्रभाहित कि ििी 

ि।ै उन्िोंने बताया दक ििेािािनू में हथित सैंर्ि ऑफ 

एक्सलने्स ऑन सथसरे्नबल लैंड मनैिेमेंर् 

(सी.ओ.ई.एस.एल.एम) कें द्रीय थति पि एक नोडल 

एिेंसी ि ै िो भूहम क्षिण की समथयाओं के उहचत 

समाधान औि भूहम ससंाधनों के सतत प्रबंधन के प्रयासों के समन्िय के हलए काम कि ििी ि।ै उन्िोंने 

बताया दक संथिान  द्वािा आयोहित तीन दििसीय प्रहिक्षण काययक्रम भी भूहम क्षिण तर्थिता लक्ष्यों को 



प्राप्त किन ेके हलए हिहभन्न हितधािकों की क्षमता हनमायण गहतहिहधयों को संबल प्रिान किन ेकी दििा में 

दकए िा िि ेप्रयासों की एक कडी ि।ै अपने संबोधन में, उन्िोंने हिमालयन पारिहथिहतकी प्रणाहलयों के 

भ-ू संिचनाओं हिज्ञान  पि भी हिचाि साझा दकए औि क्षरित भूहम प्रबंधन के हलए आिश्यक थिानीय 

कृहष िाहनकी मॉडल, ढलान हथििीकिण, िार्ििेड प्रबंधन प्रणाहलयों औि आिश्यक हिकासात्मक   

गहतहिहधयों  के हलए पयायििण-अनुकूल उपयुक्त उपायों को अपनाने पि ज़ोि दिया।   

इसके बाि, डॉ.आि.के.िमाय,िजै्ञाहनक-िी ि प्रहिक्षण समन्ियक ने  

काययक्रम के बािे में हिथतािपूियक िानकािी प्रिान किते हुय ेप्रहिक्षण 

मॉड्यूल में सहम्महलत हिहिध  हिषयों के बािे में संक्षेप में रूपिेखा 

प्रथतुत की। उसने बताया दक तकनीकी सत्रों के िौिान  के अनुसंधान 

संथिानों िैस े डी.आि.डी.ओ- उच्च उन्नतािं अनुसंधान िक्षा 

संथिान,लेि,आई.सी.ए.आि-भाितीय मृिा एि ं िल संिक्षण संथिान, 

अनुसंधान कें द्र के प्रहतहष्ठत िैज्ञाहनक, बागिानी औि िाहनकी 

हिश्वहिद्यालय(य.ूएच.एफ), नौणी के हिक्षाहिि, तिा सैंर्ि ऑफ 

एक्सलेन्स ऑन सथसरे्नबल लैंड मैनेिमेंर्(सी.ओ.ई.एस.एल.एम) स े

हिषय-हििेषज्ञ प्रहतभाहगयों को सतत भूहम प्रबंधन से िुड ेमित्िपूणय पिलुओं औि  हििेष रूप से नािुक 

हिमालयी क्षते्र के परिपके्ष्य में उपयोगी  भूहम प्रबंधन 

प्रणाहलयों पि  अपने ज्ञान/अनुभि को साझा किेंगे। 

उन्िोंने आगे बताया सतत भूहम प्रबंधन बहु-आयामी 

हिषय ि ै औि इसी आिय स े  प्रहिक्षण काययक्रम का 

मुख्य उद्देश्य हिहभन्न क्षते्रों के पेिेििों के सिदक्रयात्मक 

ि समहन्ित प्रयासों द्वािा प्रकृहतक संसाधनो के संिक्षण 

को बढािा िनेा ि।ै प्रहिक्षण समन्ियक ने  किा दक  

तीन दििसीय काययक्रम के अंतगयत व्याििारिक 

ज्ञान/अनुभिो प्रिान किने के उद्दिेय स े एक दिन 

एक्सपोज़ि हिहिर् के हलए  हनधायरित दकया गया ि।ै 

उन्िोंने बागिानी अनुसंधान एिं प्रहिक्षण कें द्र, कंडाघार् 

तिा यू.एच.एफ. नौणी के  क्षेत्रीय भ्रमण  के बािे में  प्रहतभहगयों को अिगत कििाया।  

अपने उद्घार्न भाषण में, डॉ.सिंय सिू, आई.एफ.एस, ने प्राकृहतक ससंाधनों के मित्ि पि प्रकाि डाला 

औि इन संसाधनों द्वािा प्रिान की िाने िाली हभन्न- हभन्न पारिहथिहतक सेिाओं के बािे में िोचक 

िानकािी प्रिान की। अपने िक्तव्य में, उन्िोंने िीिन के आिश्यक आधािभूत तत्िों-पृ्िी,आकाि,िायु, 

औि िल के संतुहलत उप्योग एिं संिक्षण पि ज़ोि दिया। भूहम क्षिण की तीव्र िि पि गंभीि सचंता व्यक्त 

किते हुए उन्िोंने किा दक यि नीहत हनमायताओं,लोगों औि सभी हितधािकों के हलए एक गंभीि समथया 

ि ैऔि इस पि तत्काल ध्यान िनेे की आिश्यकता ि।ै उन्िोंने किा दक भूहम क्षिण की चुनौती के कािण 

मानि का भहिष्य खतिे में ि।ै हिमालय क्षेत्र के परिपेक्ष्य में, डॉ.सिू ने किा दक  िनों की कर्ाई, 

हिकासात्मक गहतहिहधयों  की अहधकता, संसाधनों का अत्यहधक िोिन, िसायनों का उपयोग, बाढ औि 

भूथखलन िैस ेकई किको के चलते  इस संिेिनिील क्षते्र के नाज़ुक पारिहथिहतकीय परििेि का तेिी स े

डॉ. आि.के. िमाय (प्रहिक्षण समन्ियक) 

प्रहिक्षण मॉड्यलू के बािे िानकािी िेत ेहुए 

 
  

 

प्रहिक्षण काययक्रम के प्रहतभागी 

 



ह्रास िो ििा िैं। उन्िोंने सुझाि दिया दक ससंाधनों का िोिन  पिूी तिि स े  हििेकपूणय तिीके स ेदकया 

िाना चाहिए औि  क्षहतपूर्तय के  उहचत प्रयास दकए िाने को प्रािहमकता िनेा बहुत िरूिी ि।ै  

उन्िोंने प्रसन्नता व्यक्त किते हुये किा दक प्रहिक्षण काययक्रम का हिषय बहुत प्रासंहगक ि ै औि यि  

प्रहतभाहगयों में भूहम प्रबंधन की प्रभािी प्रणाहलयों के बािे िैज्ञाहनक समझ हिकहसत किने में सिायक 

िोगा। उन्िोंने सेंर्ि ऑफ एक्सीलेंस ऑन सथरे्नबेल लैंड मनैिेमेंर् (सी.ओई.एस.एल.एम), ििेिािनू औि 

हिमालयन िन अनसुधंान सथंिान की  इस पिल के हलए  सिािना की। डॉ.सिंय सिू ने आयोिको को 

काययक्रम की सफलता के हलए िभुकामनाए ँप्रिान कित ेहुए किा दक हनहित रूप स े इस तीन दििसीय 

प्रहिक्षण काययक्रम से पेििेिों के ज्ञान औि कौिल में िृहि िोगी औि िे इस ज्ञान का उपयोग अपने- अपने 

काययक्षेत्रों में कि पाएगें। उद्घार्न सत्र के अंत में, डॉ. िणिीत कुमाि, िैज्ञाहनक-एफ ने औपचारिक 

धन्यिाि प्रथताि प्रथतुत दकया। श्रीमती हि्पा, सी.र्ी.ओ ने उद्घार्न सत्र की काययिािी का संचालन 

दकया। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

तकनीकी सत्र: सत्र की िुरुआत में सियप्रिम, सेंर्ि ऑफ एक्सीलेंस ऑन सथरे्नबेल लैंड मनैेिमेंर् 

(सी.ओई.एस.एल.एम) स े आए हिषय-हििेषज्ञ डॉ.मनीष कुमाि ससिं, िजै्ञाहनक–ई ने लैंड डीग्रडिेन 

न्यूटे्रहलर्ी (एलडीएन) औि सतत हिकास लक्ष्य (एसडीिी) हिषय पि अपना प्रथतुतीकिण दिया, हिसके 

माध्यम से  उन्िोंने ने भहूम क्षिण की अिधािणा, भूहम क्षिण तर्थिता औि संयकु्त िाष्ट्र एिेंडा 2030 के 

अंतगयत सतत हिकास लक्ष्यों (एसडीिी) के साि इसके संबधं के बािे में हिथतृत िानकािी प्रिान की। 

इसके अहतरिक्त, डॉ.ससंि, ने सी.ओई.एस.एल.एम की हिहिध गहतहिहधयों के बािे में  भी हिचाि सांझा 

दकए। इसके  बाि, िसूिे हिषय हििेषज्ञ डॉ. तनय बमयन ने प्रहतभाहगयों को भूहम क्षिण तर्थिता 

(एलडीएन) के हलए िाष्ट्रीय कायय योिना पि व्याख्यान दिया। मुख्य रूप स,े  उन्िोंने यूएनसीसीडी 

फे्रमिकय  के आलोक में प्रमुख संकेतकों, चुनौहतयों औि भूहम क्षिण के परिणामों के हिषय में प्रहतभाहगयों 

को मित्िपूणय िानकारियाँ प्रिान की। साि िी साि,  भूहम क्षिण का आकलन किने औि सतत भूहम 

प्रबंधन पि क्षमता हनमायण के हलए सीओईएसएलएम द्वािा हनधायरित व्यापक उद्देश्यों को गिनता से 

समझाया।  

 
 
 
 

डॉ.िणिीत कुमाि, िैज्ञाहनक-एफ 

 

डॉ.मनीष कुमाि ससंि, िैज्ञाहनक–ई  डॉ. तनय बमयन 

श्रीमती हि्पा, सी.र्ी.ओ 



 

इसी क्रम में, श्री. अिय चौिान ने यूएनसीसीडी फे्रमिकय  के तित भूहम क्षिण चुनौहतयों के समाधान 

हिषय पि प्रथतुतीकिण दिया। तत्पिात, डी.आि.डी.ओ- उच्च उन्नतांि अनुसंधान िक्षा संथिान,लेि के 

िरिष्ठ िैज्ञाहनक डॉ. सरेिंग थर्ोबिान ने  िीत मरुथिलीय क्षते्रों के हलए उन्नत कृहष प्रौद्योहगदकयों के बािे 

में  साियक ि ज्ञानिधयक पािि प्िाइंर् प्रथतुतीकिण दिया, हिसमे उन्िोंने ट्रांस-हिमालयी क्षेत्रों में  िीिन 

यापन की  िशु्वािीयों,पािंपरिक फसल प्रणाहलयों के िोषो को प्रमखुता स ेउिागि दकया औि हिहभन्न 

निीन प्रौद्योहगदकयों औि मौिूिा कृहष तकनीकों के अनुकूलन के बािे में हिथताि से बताया। इस 

प्रथतुतीकिण में, उन्िोंने दकसानों द्वािा क्षेत्र में उन्नत प्रौद्योहगदकयों के अनुप्रयोग की िानकािी  भी साझा 

की। 

िसूिा  दिन- (19.12.2024) 

एक्सपोज़ि हिहिर्: प्रहतभाहगयों को  व्याििारिक अनुभि प्रिान किन ेऔि  भ-ू ससंाधनो में समुिायों की 

भागीिािी के बािे में िानकािी िनेे के उद्देश्य से प्रहिक्षण काययक्रम का िसूिा दिन क्षते्रीय भ्रमण को 

हनधायरित दकया गया िा। सबसे पिल,े प्रहतभाहगयों को कंडाघार् हथित बागिानी अनुसंधान एिं प्रहिक्षण 

थरे्िन का क्षेत्रीय भ्रमण किाया गया।  डॉ.अहमत हिक्रम, प्रधान िैज्ञाहनक ने प्रहतभाहगयों को थरे्िन पि 

चलायी िा ििी अनुसंधान गहतहिहधयों औि प्रौद्योहगदकयों पि प्रथतुहत िी। ििाँ पि उन्िोंने थरे्िन के 

फामो  का भी िौिा भी दकया तिा हिहभन्न फलिाि पौधों की खेती, प्रूसनंग/कररं्ग के तिीकों,  बागिानी 

की उन्नत प्रणाहलयों के बािे आिश्यक िानकारियाँ प्राप्त की। इसके बाि, प्रहतभागी  बागिानी औि 

िाहनकी हिश्वहिद्यालय(यूएचएफ), नौणी फ़ी्ड हिहिर् पि गए। हिश्वहिद्यालय के िैज्ञाहनकों 

 

/हििेषज्ञों ने प्रहतभाहगयों को फल हिज्ञान हिभाग, मृिा औि िल संिक्षण हिभागों द्वािा चलायी िा ििी 

अनुसंधान गहतहिहधयों के बािे में व्याििारिक ज्ञान सांझा दकया। प्रहतभाहगयों ने हिश्वहिद्यालय के 

अनुसंधान फामों, ग्रीन िाउस ि पॉली र्नल में अनुसंधान पिीक्षणों का भी अिलोकन दकया।  

 
 
 
 

यएूचएफ नौणी के क्षते्रीय भ्रमण के िौिान प्रहतभागी 



 

तीसिा दिन- (19.12.2024) 

तकनीकी सत्र: प्रहिक्षण काययक्रम के तीसिे दिन सबस े

पिल े डॉ.पकंि पिंि, प्रधान िजै्ञाहनक, 

आई.सी.ए.आि-भाितीय मिृा एि ं िल सिंक्षण 

सथंिान,अनुसंधान कें द्र, चंडीगढ ने अलग- अलग  

एग्रों-क्लाईमैरर्क क्षते्रों के संिभय में मृिा औि िल 

संिक्षण तकनीकों पि एक प्रभाििाली औि 

िानकािीपूणय प्रथतुहत िी। उन्िोंने भूहम क्षिण की 

अिधािणा की िानकािी प्रिान की तिा  मुख्य रूप 

से हिमालयी परिप्रके्ष्य में इस समथया की के बािे में 

व्यापक ज्ञान सांझा दकया। इसके अहतरिक्त, डॉ. 

पिंि ने मृिा अपििन को िोकने के हलए हिहभन्न 

िैज्ञाहनक हिहधयों, उपयकु्त िकृ्ष औि घास की प्रिाहतयों के बािे में भी हिथताि से बताया।  

इसके बाि, डॉ. डी. आि. भािद्वाि प्रभाग प्रमुख 

हसह्िक्चि हिभाग एडं एग्रोफोिेथट्री,कॉलेि ऑफ 

फॉिेथट्री, यूएचएफ, नौणी ने उत्ति- पहिमी हिमालय के 

ऊंचाई िाले क्षेत्रों के हलए कािगि कृहष-िाहनकी 

प्रणाहलयों  पि एक व्याख्यान दिया। उन्िोंने प्रहतभाहगयों 

को भूहम के सतत प्रबंधन में कृहष-िाहनकी की भूहमका औि 

इसस ेिुड ेकई लाभों स ेअिगत दकया। उन्िोंने थपष्ट दकया 

दक दकस प्रकाि  कृहष िाहनकी हमट्टी के थिाथ्य में सुधाि, 

उत्पािकता में िृहि, काबयन पृिक्किण को बढाने औि  िैि हिहिधता संिक्षण  में योगिान ितेी ि।ै 

तत्पिात, डॉ. निीन िमाय, एसोहसएर् प्रोफ़ेसि, यूएचएफ 

नौणी ने आिीहिका–अियन के हलए हिहभन्न बागिानी 

फसलों के  योगिान पि  सुंिि प्रथतुतीकिण दिया। अपने 

प्रथतुतीकिण में उन्िोंने फलिाि पौधों िैस े  सेब, खुबानी, 

प्लम औि गुठलीिाि फलों की अनेकों उपयोगी  दकथमों की 

तिा इनकी उत्पािक क्षमताओं से संबहन्धत िोचक औि  

मित्िपूणय   िानकािी  प्रहतभाहगयों  को प्रिान की।  

 
 
 
 
 

डॉ..पंकि पंिि,प्रधान िजै्ञाहनक(आई.सी.ए.आि-आई.आई.एस.डब्ल्य.ूआि.) ,चडंीगढ 

डॉ. डी. आि. भािद्वाि, यएूचएफ, नौणी 

डॉ. निीन िमाय,  यएूचएफ, नौणी 

 



तकनीकी सत्र के अंत में, डॉ.सिंीप िमाय, हनििेक, हिमालयन  िन 

अनुसंधान संथिान ने सामुिाहयक आिीहिका- अियन में औषधीय 

पौधों ि गैि काष्ठ िन उत्पािों की भूहमका हिषय पि प्रहतभाहगयों 

का ज्ञानिधयन दकया।  उन्िोंने औषधीय पौधों की खेती के माध्यम स े

आय बढाने के हलए हिक्पों के बािे में बताया। अपने प्रथतुतीकिण में 

उन्िोंने, औषधीय पौधों  औि गैि काष्ठ िन उत्पािों स े  संबहन्धत 

चलायी िा ििी िोध परियोिना की भी िानकािी प्रिान की। सभी 

तकनीकी सत्रों में,  इंर्िैहक्र्ि सैिन के िौिान , प्रहतभाहगयों ने  

िैज्ञाहनकों औि हिषय- हिषयज्ञों से व्यापक चचाय की औि सतत भूहम प्रबंधन से संबहन्धत कई प्रश्न भी 

पूछे। हिषय- हिषयज्ञों द्वािा, प्रहतभाहगयों  के सभी प्रश्नो का ििाब प्रिान कि उनकी िंकाओं का 

हनिािण दकया गया ।  

समापन सत्र:   

प्रहिक्षण काययक्रम के समापन सत्र की अध्यक्षता श्री आि.एल.सागंा,आई.एफ.एस, अहतरिक्त प्रधान मुख्य 

िन संिक्षक, हिमाचल प्रििे िाज्य िन हिभाग द्वािा की गई। हिमालयन  िन अनुसंधान संथिान संथिान 

के सभी िैज्ञाहनक औि अहधकािी भी समापन सत्र के िौिान उपहथित िि।े प्रािंभ में, प्रहतभाहगयों ने  

बािी बािी स े अपने फ़ीड-बैक औि अनुभि प्रथतुत दकए।  सभी प्रहतभाहगयों ने  प्रहिक्षण काययक्रम के 

माध्यम स ेसतत भूहम प्रबंधन की बािीदकयों पि उपयोगी ज्ञान प्रिान किने के हलए संथिान का आभाि 

व्यक्त दकया। डॉ.आिके िमाय, िैज्ञाहनक-िी एिं प्रहिक्षण समन्ियक ने सभी प्रहतभाहगयों को उनकी सदक्रय 

भागीिािी औि प्रहिक्षण काययक्रम में गििी रुहच दिखाने के हलए धन्यिाि प्रिान दकया । उन्िोंने आश्वासन 

दिया दक प्रहतभाहगयों के सुझािों को भहिष्य के प्रहिक्षण काययक्रमों में िाहमल दकया िाएगा।   

अपने संबोधन में मुख्य अहतहि श्री आि.एल.सागंा,आई.एफ.एस ने प्रहिक्षण काययक्रम के सफल संचालन 

के हलए आयोिकों को बधाई िी औि उन्िोंने किा दक इस प्रहिक्षण काययक्रम स ेहिहिध क्षेत्रों के पेिेिि 

लाभाहन्ित िोंगे। उन्िोंने सभी प्रहतभाहगयों को प्रहिक्षण काययक्रम स ेप्राप्त ज्ञान ि अनुभिों को अपने-

अपने काययक्षते्रों में दक्रयाहन्ित किने की सलाि िी। तत्पिात मुख्य अहतहि द्वािा प्रहतभाहगयों को प्रमाण 

पत्र हितरित दकय ेगये।  सशु्री हि्पा, मुख्य तकनीकी अहधकािी ने समापन सत्र का संचालन दकया औि 

श्री िषु्यंत कुमाि, िरिष्ठ तकनीकी अहधकािी द्वािा तकनीकी सत्रों का सचंालन दकया गया। अंत में, यि 

तीन दििसीय प्रहिक्षण काययक्रम धन्यिाि ज्ञापन के साि समाप्त हुआ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

डॉ.सिंीप िमाय, हनििेक, हि.ि.अ.स ं 

प्रमाणपत्रों का हितिण 
 



                             मीहडया–कििेज़ 
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